
1 - Es esencial que los usuarios de este tipo de equipos reciban la información y la instrucción adecuada, incluidos los procedimientos detallados para el
uso seguro de estos  equipos en su ambiente de trabajo. ANSI / ASSE Z359.2, establece las  directrices y los requisitos  para el programa de protección
contra  caídas  gestionado por el empleador, incluidas las políticas, los deberes y formación; procedimientos de protección anticaídas; eliminación y con-
trol de los riesgos de caídas; procedimientos de rescate; investigación de incidentes; y evaluación de la efectividad del programa.
2 - El ajuste correcto de un arnés de cuerpo  completo es esencial para el rendimiento  adecuado. Los usuarios  deben estar capacitados para  seleccio-
nar el tamaño y mantener el ajuste de su arnés de cuerpo completo.
3 - Los usuarios deben seguir las instrucciones del fabricante para un adecuado ajuste y tamaño, prestando especial atención a garantizar que las hebi-
llas están conectadas y alineadas  correctamente, las cintas de piernas y hombros  estén ajustadas en todo momento. Las cintas del pecho deben estar
en la zona del pecho, las cintas de pierna deben estar posicionadas y ajustadas para evitar el contacto con los genitales en caso de producirse una caída.
4 - Los arneses de cuerpo completo que cumplen con la norma ANSI / ASSP Z359.11 están destinados a ser utilizados con otros componentes de un
sistema de detención de caídas que limita las fuerzas de detención máximas de 1800 libras (8 kN) o menos.

Los usuarios de los sistemas de detención de caídas  deberán, como mínimo, cumplir con  todas las instrucciones del fabricante en cuanto a la inspec-
ción, mantenimiento y almacenamiento del equipo. La  organización del  usuario  conservará las  instrucciones del fabricante y facilitará la accesibilidad
para todos los usuarios. Ver  ANSI / ASSE Z359.2, (Requisitos  mínimos  para que un programa administrado de protección anticaídas integral, en rela-
ción con la inspección del usuario, mantenimiento y conservación de la técnica).
1. Además de los requisitos de inspección  establecidos en las instrucciones del fabricante, los equipos  deben ser inspeccionados por el usuario antes
de cada uso y, además, por una persona competente, que no sea el usuario, a intervalos de no más de un año para revisar:
- La ausencia o ilegibilidad de las marcas.
- Ausencia de elementos que afectan al ajuste, función o forma del equipo.
- Evidencia  de  defectos, daños a los elementos del sistema incluyendo grietas, bordes afilados, deformaciones, corrosión, ataques químicos, calor ex-
  cesivo, alteración y desgaste excesivo.
- Evidencia de defectos o daños en las  cintas o sogas  incluyendo el deshilachado, empalme, dobleces, puntas  anudadas, puntadas rotas, elongación
  excesiva, ataques químicos, suciedad excesiva, abrasión, alteración, lubricación excesiva, envejecimiento y desgaste excesivo.
2. Los criterios de inspección de los equipos serán fijados por la organización del usuario. Dichos criterios  deberán igualar o exceder los criterios esta-
blecidos por la norma ANSI Z359.11-2021 o las instrucciones del fabricante.
3. Si la inspección revela defectos en daños o mantenimiento inadecuado de los equipos, el equipo deberá ser retirado permanentemente de servicio.
Una vez retirado el producto de servicio, siga adecuadamente un proceso de desecho consciente: limpie, corte en trozos más pequeños y separe las 
partes por material (textiles/metales/plásticos). Ubíquelos en los recipientes correspondientes según las indicaciones de las autoridades locales, y de 
manera acorde a los programas de recuperación, transformación o disposición final. Reciclar es una herramienta para la reducción del volumen de re-
siduos y Delta Plus promueve el pensamiento con perspectiva ecológica en un mundo en donde todos realizamos nuestro aporte a la calidad del medio 
ambiente y la preservación de los recursos naturales.

¿Cuál es la vida útil de los equipos Delta Plus?
Los productos textiles o productos hechos de componentes textiles (arneses, cinturones, absorbedores de energía, etc.): ciclo de vida en almacenami-
ento de un máximo de 10 años a partir de la fecha de fabricación, 7 años a partir del primer uso (*). 
Productos metálicos o dispositivos mecánicos (anticaídas retráctil y deslizante, dispositivos de acceso de la cuerda, dispositivos de anclaje, etc.): 
Tiempo de vida máximo de 20 años a partir de la fecha de fabricación, el almacenamiento y el uso incluido.
(*) Los tiempos mencionados son según el tiempo de uso. 

ANSI505 / ANSI506 / ANSI516 / ANSI516RD / ANSI553 / ANSI573 / WXEHAA13 / WXEHAA14C / WXEHAA21 / WXEHAA24 / 
WXEHAA26

Z1INS0273 / V08

ARNÉS / HARNESS

ANSI/ASSP Z359.11-2021

Le agradecemos su compra de este equipo anticaídas. Los productos Delta Plus son fabricados para cumplir con las más altas normas de calidad en 
nuestra fábrica, la cual posee la certificación ISO 9001.
  

ANSI/ASSP Z359.11-2021

Deben suministrarse a las personas y usuarios autorizados todas las advertencias e instrucciones.
Todas las personas y usuarios autorizados deben consultar la norma ANSI/ASSP Z359.11-2021 (Safety Requirements for Full Body Harnesses) y
las Regulaciones nacionales de seguridad laboral. Las etiquetas del equipo  contienen información  sobre el producto y la norma bajo la cual 
fue  certificado el mismo. El equipo no debe ser alterado de ninguna forma. Las reparaciones deben ser efectuadas exclusivamente por el fabricante del
equipo o bien por personas o entidades  autorizadas  por escrito por el  fabricante. Todo producto con  daños, desgaste  anormal o  deterioro debe ser 
descartado de inmediato. Todo equipo sometido a una caída debe retirarse de servicio. Verificar el testigo anticaídas (etiqueta). El usuario debe contar con
un plan y medios de rescate a mano para poder aplicarlos al usar este equipo.
Al seleccionar un equipo anticaídas deben tomarse en cuenta los riesgos del ambiente de trabajo. No debe exponerse el equipo a sustancias químicas, 
calor, llamas, u otras condiciones ambientales que puedan producir un efecto perjudicial. 
En caso de duda consulte al fabricante. No permita que la cuerda o el tejido entren en contacto con cualquier factor que pueda dañarlos, como superficies
afiladas, abrasivas, ásperas o a alta temperatura, soldadura, fuentes de calor, peligros eléctricos o maquinaria en movimiento, exposición a luz UV (degra-
dación por la luz UV).

Debe protegerse todo el  material  sintético con el objeto de mantenerlo  alejado de escorias, chispas  calientes, llamas y otras fuentes de calor. Para tales 
usos se recomienda el uso de materiales resistentes al calor. Jamás use materiales naturales (cáñamo de Manila, algodón, etc.) como parte de un sistema
de protección contra caídas. Siempre revise para ver si hay obstrucciones debajo del área de trabajo con el fin de asegurarse de que esté despejada la tra-
yectoria de una posible caída. Deje una distancia segura de caída y adecuada bajo la  superficie de trabajo. Nunca desprenda etiquetas de los productos,
las cuales pueden incluir importantes advertencias e información para la persona o usuario autorizado.

   

CAPACIDAD: El arnés de cuerpo entero está diseñado para ser usado por personas con un peso
combinado (ropa, herramientas) que varían entre 59 Kg (130 lbs) y 140 Kg (310 lbs). Asegúrese de
que todos los componentes de su sistema tienen una capacidad correcta para su aplicación.



4 - Full Body Harnesses which meet ANSI/ASSP Z359.11 are intended to be used with other components of a Personal Fall Arrest system that limit 
maximum arrest forces to 1800 pounds (8 kN) or less.

                Dirección: Monroe 1295 (B1878GVO) Buenos Aires - Argentina
Teléfono / Fax : (+5411) 6009 - 0099 / www.deltaplus.com.ar / info@eslingar.com.ar

Thank you for the purchase of our fall protection equipment. Delta Plus products are produced to meet the highest standards of quality at our ISO 9001
certified facility. 

All warnings and instructions shall be provided to authorized persons/users.
All  authorized  persons and users should consult the standard ANSI/ASSP Z359.11-2021 (Safety Requirements for Full Body Harnesses) and 
National occupational safety regulation. The equipment labels contain information about the product and the standard according to which it
is certified.

Equipment must not be altered in any way. Repairs must be performed only by the manufacturer, persons or entities authorized in writing by the 
manufacturer.
Any product exhibiting deformities, unusual wear, or deterioration must be immediately removed from service.
Any equipment subject to a fall must be removed from service, check the fall arrest label.
The authorize person/user shall have a rescue plan and the means at hand to implement it when using this equipment. 
All synthetic material must be protected from slag, hot sparks, open flames, or other heat sources. The use of heat resistant materials is recommended in
these applications. Never use natural materials (manila, cotton, etc.) as part of a fall protection system.
Environmental hazard should be considered when selecting fall protection equipment.
Equipment must not be exposed to chemicals, heat, flames or other environmental conditions, which may produce a harmful effect. Consult the manufac-
turer in case of doubt.
Do not allow equipment to come in contact with anything that will damage it including, but not limited to, sharp, abrasive, rough or high temperature sur-
faces, welding, heat sources, electrical hazards, or moving machinery, exposure to UV light (UV degradation).
Always check for obstructions below the works area to make sure that the potential fall path is clear.
Leave a suitable fall clearance below the work surface.
Never remove product labels, which include important warnings and information for the authorized person/user. 
 
PURPOSE: Full Body Harnesses are to be used as components in Personal Fall Protection System designed to prevent a fall or safely arrest a fall.
FBH are used in the following applications: Fall Arrest, Work Positioning, Climbing, Rescue, Controlled Descent and Restraint.

    

Users of personal fall arrest systems shall, at a minimum, comply with all manufacturer instructions regarding the inspection, maintenance and storage of
the equipment. The user’s organization shall retain the manufacturer’s instructions and make them readily available to all users. See ANSI/ASSE Z359.2,
Minimum Requirements for a Comprehensive Managed Fall Protection Program, regarding user inspection, maintenance and storage of equipment.

1. In addition to the  inspection  requirements  set  forth in the  manufacturer’s instructions, the equipment shall be inspected by the user before each use 
and, additionally, by a competent person, other than the user, at interval of no more than one year for:
- Absence or illegibility of markings.
- Absence of any elements affecting the equipment form, fit or function.
- Evidence of defects in, or damage to, hardware elements including cracks, sharp edges, deformation, corrosion, chemical attack, excessive heating,
  alteration and excessive wear.
- Evidence of defects in or damage to strap or ropes including fraying, unsplicing, unlaying, kinking, knotting, roping, broken or pulled stitches, excessive
  elongation, chemical attack, excessive soiling, abrasion, alteration, needed or excessive lubrication, excessive aging and excessive wear.
2. Inspection criteria for the equipment shall be set by the user’s organization. Such criteria for the equipment shall equal or exceed the criteria establish-
ed by the ANSI Z359.11.2021 standard or the manufacturer’s instructions.
3. When  inspection reveals  defects in, damage to, or inadequate maintenance of equipment, the equipment shall be permanently removed from service.
Once the product is removed from service, properly follow a conscious disposal process: clean, cut into smaller pieces and separate the parts by material
(textiles/metals/plastics). Place them in the corresponding containers according to the indications of the local authorities, and in accordance with recovery,
transformation or final disposal programs. Recycling is a tool for reducing the volume of waste and Delta Plus promotes thinking with an ecological 
perspective in a world where we all make our contribution to the quality of the environment and preservation of natural resources.

What is the useful life of the Delta Plus Equipment?
Textile products or products made from textile components (harnesses, energy absorbers, etc.): life cycle storage up to 10 years from the date of manu-
facture, 7 years after first use (*).
Maximum lifetime of metal products and mechanical devices (retractable fall arrest devices, rope access, anchoring devices,etc.): 20 years from the date
of manufacture, storage and use included.
(*) The times mentioned according to the time of use.
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